Adres Wnioskedawcy

Z™acznik Nr 1
do Regulaminu Koniiskiego Budzetu Obywatclskicgo

Whiosck do Budietu Miasta Konina w ramach
Koninskiego Budzetu Obywatelskiego

Imi¢ i nazwisko Wnioskodaw C\

i"k.rzysztof Pachciarz

.....

T,

Telefon kontaktowy do Whioskodawey' *:

i

Adres e-mail Wnioskodawey'* (pole nieobowiazkowe):
ol

Preferowana forma kontaktu Urze¢du Miejskiego z Wmoskodawcq (zaznaczy¢ wlasciwe):

Kontakt telefoniczny Poczta e-mail

Nazwa zadania (prosimy o zmieszczenie si¢ w max 250 znakach)':

+ZIELONA SILOWNIA” PRZY BULWARZE

Skrécony opis (prosimy o zmieszczenie si¢ w max 500 znakach)',
Panstwa skrécony opis be¢dzie wykorzystywany na potrzeby promocji Projektow:

+ZIELONA SIEOWNIA” PRZY BULWARZE

Celem projektu jest poszerzenie oferty rekreacyjnej w Starym Koninie i propagowanie
ogélnodostepnej aktywnosci ruchowej. Usytuowanie ,Zielonej Sitowni” przy Bulwarze
Nadwarcianskim, to zaproszenie kazdego spacerowicza do nowej aktywnosci ruchowe;.

Z urzadzen zamontowanych w takiej Sitowni moze korzysta¢ kazdy — od przedszkolaka do
seniora, poniewaz (wiczy si¢ wykorzystujac jedynie swdj wlasny ciezar, albo naturalny opér,
a opisy, takze w postaci graficznej, znajduja si¢ na kazdym urzadzeniu. Tak wice, nawet najbardzie;
sceptyczni znajda tu cos dla siebie.

Kazde stanowisko angazuje inng grup¢ migsni, dlatego zewngtrzna silownia sprzyja poprawie
i ogélnemu rozwojowi naszej tezyzny fizycznej. Wykorzystujac do éwiczen ,maszyny” Zielonej
Sitowni mozna zwigkszy¢ sil¢ migsniows, zakres ruchéw w stawach, a nawet poprawié wydolnosé
ukladu krazenia. Duzym plusem tej inwestycji jest takze umiejscowienie wmlu réznych urzadzen
w jednym miejscu, wszystkich w zasiegu wzroku.

Niewstpliwym atutem tego Projektu jest mozliwos¢ ¢wiczenia na $wiezym powietrzu i to przez
caly rok!, a to sklania do systematycznosci. Powstanie Silowni w bezposrednim sasiedztwie boisk
Orlika, zachgci takze rodzicow do aktywnego czekania na swoje pociechy, podezas ich treningow.

»Zielona Silownia”, to wspaniata, wielopokoleniowa, oferta dla mieszkaficéw Starego Konina,




Pelen opis (prosimy o zmieszczenie si¢ w max 3500 znakéw)':

ZIELONA SILOWNIA PRZY BULWARZE

Projekt obejmuje sze$¢ urzadzen z o$mioma stanowiskami do ¢wiczen. Wszystkie elementy
posiadaja odpowiednie atesty i certyfikaty, i sg przystosowane do montazu na zewnatrz. W sklad
proponowane;j ,.Zielnej Sitowni” przy Bulwarze wchodzg:

e Rowerek
Narciarz
Wioélarz
Jezdziec
Lawka + prostownik

e Twister z wahadiem
Proponowany zestaw angazuje wszystkie, najwazniejsze grupy migsniowe organizmu czlowieka,
dlatego jest doskonala propozycjg dla amatoréw ruchu na $wiezym powietrzu.

Przewidziana do zagospodarowania powierzchnia (ok. 210 m?) o trawiastym podlozu, zapewnia

komfort dla ¢éwiczacych. Miejsce ,Zielonej Silowni” nie jest przypadkowe. Bezposrednia
lokalizacja obok boisk Orlika, gwarantuje dostep do szerokiej gamy zewngtrznych obiektow
sportowych w jednym miejscu, a sgsiedztwo Warty i Bulwaru sprzyja obcowaniu z przyroda.
W obrebie zewngtrznej silowni znajduje si¢ tablica informujgca, jak korzysta¢ z obiektu
i poszczegblnych urzadzen rekreacyjnych. Wszystkie urzadzenia rekreacyjne sg przeznaczone do
uzytkowania przez dzieci, osoby doroste oraz osoby starsze. Zewngtrzne sitownie sg szeroko
stosowane w catej Polsce 1 cieszg sie ogdlnym poparciem spotecznym.

W Starym Koninie nie ma wielu miejsc, gdzie rodzinnie mozna realizowaé swéj czas wolny
w sposob aktywny. Powstanie ,,Zielonej Sitowni” podniesie atrakcyjnos¢ okolicy i przyczyni si¢ do
propagowania sportowego stylu Zycia.

w~Zielona Silownia” przy Bulwarze, to inwestycja ciekawa, ogélnodost¢pna, nie wymagajgca
szczegdlne] sprawnodci od uzytkownikdw, prosta w uzyciu, a jednoczes$nie doskonata w efekty.
Zdrowie to najwyzsza wartosc¢, trzeba o nie dba¢ w kazdym wieku.

Harmonogram realizacji (pole nieobowigzkowe):

Szacowany koszt:

Catkowity koszt inwestycji:
ok. 30 000 z1.

Oczekiwane rezultaty (pole nieobowigzkowe):




3

Zwiekszenie atrakcyjnosci Bulwaru Nadwarciafiskiego

Poszerzenie bazy dla rekreacji ruchowej w Starym Koninie

Propagowanie aktywnego sp¢dzania czasu wolnego przez mieszkancow
Promocja kultury fizyczne;

Ksztaltowanie i wdrazanie prozdrowotnych nawvkow wérdd mieszkancow
Podnoszenie ogdlnej sprawnosci ruchowej spoleczenstwa

UWAGA !!!
Jesli wniosek zaklada realizacje wizji artystycznej Autora / Wnioskodawcy konieczne jest dolgczenie
propozycji w formie zatgcznika do niniejszego formularza.

| TAK | | NIE | |

o Podpis Wnioskodawcy

! Niezbedne dane do wypehienia przez Wnioskodawce

* W zwigzku ze skladanym wnioskiem realizowanym w ramach Koninskiego Budzetu Obywatelskiego
wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych.
Oswiadczam, iz przyjmuj¢ do wiadomosci, Ze:

1)
2)

3)
4)

5)

6)

Whioskodawcy -

administratorem tak zebranych danych osobowych jest Miasto Konin;

moje dane osobowe bedg przetwarzane wylgeznie w celu umozliwienia kontaktu przez Urzad
Miejski w Koninie;

moje dane osobowe mogg zosta¢ udostgpnione innym podmiotom wylacznie w celu realizacji
proponowanego zadania;

imi¢ i nazwisko zostanie upublicznione wraz z trescig wniosku w celu realizacji Koninskiego
Budzetu Obywatelskiego zgodnie z postanowieniami jego regulaminu;

podanie danych jest dobrowolne, jednak odmowa ich podania jest réwnoznaczna z brakiem
mozliwosci dalszego przetwarzania i realizowania danego wniosku w ramach Koninskiego
Budzetu Obywatelskiego;

mam prawo dostepu do tresci swoich danych i ich poprawiania (zgodnie z Ustawg z dnia
29.08.1997 roku o ochronie danych osobowych ( Dz. U z 2014 poz. 1182 ze zm.)




